Regulamin

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw,

1. Organizatorzy:

e Ministerstwo Sportu i Turystyki,

e Urzad Marszatkowski w Gdansku,

e Pomorska Federacja Sportu,

e Cztuchowski Miedzyszkolny Klub Lekkoatletyczny,
e Pomorski Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki.

Partnerzy :

e (Osrodek Sportu i Rekreacji w Cztuchowie,
e Urzad Miasta w Cztuchowie,
e Szkota Podstawowa nr 1 w Cztuchowie.

2. Termin i miejsce :

e 18.03.2023r. godz. 12.15 (sobota) — teren OSiR w Cztuchowie Plaza ul. Wojska Polskiego 62.
3. Cel imprezy:

e Popularyzacja i upowszechnianie biegania wsrdd dzieci i mtodziezy.
e Promocja gminy Cztuchow.

4. Warunki uczestnictwa:
W MMM majg prawo startu zawodnicy urodzeni w latach 2009 - 2008 posiadajacy wazng i optacong na rok

2023 licencje, posiadajacy obywatelstwo RP, bedgcy cztonkami klubu posiadajgcego aktualng, wazng na rok
2023 licencje i spetniajacy wymogi wymienione w §1 przepisdw udziatu w zawodach.

5. Program minutowy.

Biegi mtodzikéw - MMM w biegach przetajowych

12.15 - mfodziczki -1500m
12.30 - mtodzicy -2000m
12.45 - mtodziczki -2500m
13.00 - mfodzicy -3000m

6. Zgtoszenia - obowigzuje wytacznie elektroniczny system zgtoszen PZLA z podaniem licencji zawodniczej.
Zawodnik moze by¢ zgtoszony tylko do 1 biegu. System zgtoszen otwarty jest do godz. 15:00 dnia 16.03.2023r.

7. Nagrody — medale.

8. Weryfikacja 10.15 -11.30 — Plaza OSiR w Cztuchowie.



Koszty :

Roéine:

koszty organizacji MMM ponosi MSIT i Urzad Marszatkowski w Gdansku, koszty osobowe

zgtoszone kluby.

Wszyscy zawodnicy biorgcy udziat w zawodach muszg by¢ ubezpieczeni, za co odpowiedzialno$¢ ponoszg

zgtaszajace kluby.

Organizator przewiduje dla wszystkich uczestnikdw ciepty positek, herbate.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione lub zgubione.

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji noclegéw w cenie 40 zt i wyzywienia w cenie 45 zt. Szczegétowe informacje

OSiR w Cztuchowie tel. 59 83 42 553.

URZAD MARSZAEKOWSKI
WOJEWODZTWA POMORSKIEGO pOMOZI’ A




